Stavba hristé a drenazni systémy
anglickych profesionalnich klubu

Uvod

VétSina fotbalistll dava prednost hfe na pfirodnich travnicich protoze jsou mnohem
povolnéjsi; musi vSak byt dobfe propustné, suché a s rovhym povrchem, ktery nabizi
dobry odskok mice a dobrou stfiznou silou (kontakt podrazky kopacCky s hracim
povrchem).

Vaigviv s

dobra drenaz, takze je tfeba, aby pfirodni fotbalové travniky byly vybudovany
s hracimi povrchy, které budou dobfe odvodnény. Blativa hfisté byla jesté pred
nedavnem zcela bézna i v nejvysSich soutézich, avsak v poslednich letech védni
nauka a nove technologie nabizeji feSeni.

Kofenovy horizont

Kofenovy horizont je wvrstva pod
travnim porostem, ve které Ziji a
dychaji travni korfeny, a ve které je
vlastné téziste dlouhodobého
uspéchu kazdého hfisté.

Idealni kofenovy horizont zdravého
travniku tvofi piscito-hlinitd puada
s dobrou strukturou a kazdy spravce
fotbalového hfisté by si  mél
povazovat toho, bude-li jeho hfisté
mit pfirozené& propustnou pudu. ;
Zakladnim materidlem modernich {3
kofenovych horizontl pro fotbalova hristé je pisek. Stejné plati i pro topdresing, ktery
aplikujeme do kofenového horizontu. Péstovani travy, v kofenovych horizontech
s dominanci pisku, neni snadné a vyzaduje si znacnych zkuSenosti, protoze piscité
horizonty snadno vysychaji a snadno se z nich i vyplavuji rostlinné Ziviny, tolik
dalezité pro jilky vytrvalé, které vyZaduji pravidelné hnojeni. Kromé toho je travnik
pod velkym stresem a je tfeba znacnych znalosti k vytvareni a udrzovani zdravého
prostfedi pro rast porostu. Jak hraci, tak i divaci nyni maji moznost vidét
prostfednictvim TV nejlepsSi hraCe svéta, a jejich oCekavani jsou tedy mnohem vyssi
nez kdykoliv pfed tim.




Historie

Koncem 60. let bylo v otdzce drenazi fotbalovych hfist hlavnim poznatkem to, Ze
problémem neni nedostateCny drenazni systém, ale zajisténi prusaku vody do
poloZzeného potrubi. Charakter hornich 10 cm pudy je kriticky, protoze nejvice
podiéha zhutnéni a silam pfrilnavosti a treni. Toto pozorovani vedlo ke dvéma
rozdilnym, avSak navzajem se dopliujicim, novinkam ve stavbé& a drenazich
sportovnich travnika.

Jednalo se o:
e Design kofenovych horizontu, které si zachovaiji sluSnou propustnost i poté, co
budou zhutnény.
e Povrchové ,by-pass” drenazni systémy, jako jsou piskové Stérbiny a piskové
kanalky, které dokazi odstranit povrchovou vodu a ,by-pass® (propustit /
odvést) ji stavajici pldou.

Do té doby se doporuCovaly zemédélské drenazni systémy, které byly ,vylepSeny”
pouze bliz8i vzdalenosti vedlejSich drénd. Hlavnim cilem zemédélskych drenaznich
systému je snizeni hladiny spodni vody v lokalitach, kde voda je pfilis vysoko a
prirozené vysychani pady trva pfilis dlouho.

Hlavni rozdil mezi zemédélskymi pudami a pudami v kofenovém horizontu
fotbalovych hfist je ten, Ze v téch prvnich vytvafi pudni struktura (shluky padnich
¢astic) volné propustné drenazni prostory, zatimco v téch druhych je padni struktura
zniCena hrou za nepfiznivych klimatickych podminek, ¢imz dochazi k eliminaci volné
propustnych drenaznich pora.

Stavba hristé a korenového horizontu

Pldda obsahuje mineralni Castice rozdilnych velikosti (pisek, naplav a jil) a vétSina
pudnich typl spoléha na shlukovani téchto €astic (tzn. pldni struktufe) k zajisténi
rovnovahy mezi vzduchovymi pory a pory naplnéné vodou. Pokud dojde k poSkozeni
padni struktury zatézi (hrou), tak nasledné dochazi i ke snizeni drenazni schopnosti
pudy a vznikajici jev se nazyva podmaceni.

Vyzkum a inovaéni prace prokazaly, ze jen velice malo pudnich typu dokaze
spolehlivé propoustét vodu v chladném a mokrém obdobi, pokud tyto budou pouzity
na stavbu fotbalovych hfist. Z toho ddvodu nejsou pro pfirodni travniky na
stadionech pouzivany pouze samotné a pfirozené se vyskytujici zeminy. Kromé
omezenych drenaznich vlatnosti jim také chybi i soudrznost (stabilita) potfebna pro
dobry hraci povrch, pfedevsim proto, ze ve zhutnéné pudé je mezi padnimi ¢asticemi
nedostatecny objem poru. Voda prochazi ptidnim profilem kanalky, které vznikaji bud
aktivitou Zizal nebo je tvofi shluky padnich &astic (padni struktura). AvSak vysoka
zatéz (intenzivni seSlapavani hrou a pohybem strojni techniky) velmi rychle zhutni
tyto vzduchové prostory (kanalky), coz ma za nasledek zpomaleni drenaze a
podmaceni padniho profilu.



Takze k vytvoreni kofenového horizontu kvalitniho hfisté je tfeba dodat pisek, jehoz
fyzikalni vlastnosti zlepsSi drenaz a soudrznost, coz obvykle chybi u pfirodnich pud.
Prostory mezi ¢asticemi pisku (za predpokladu, Ze pouzijete pisek spravné zrnitosti)
zustavaji beze zmén i tehdy pokud dojde ke zhutnéni, takze propustnost substratu
neni omezena.

Spravci hfist dodavaji pisek na sva hristé jiz mnoho let, pfedevSim v obdobi, kdy se
zacina objevovat blato nebo podmaceni; vSeobecné se totiz uznava fakt, Ze povrch
hristé se tim stava za mokrého pocasi pevnéjsi a do urcité miry se i zlepSi povrchova
drenaz. Lze vSak soucCasné i fici, ze az do 70. let toto jejich rozhodovani nebylo
podloZzeno védni naukou, pokud jde o vhodnou zrnitost pisku (velikost zrn pisku) a
jak pis€itou pldu i nadale udrzovat prpustnou pokud se na ni hraje v chladném a
destivém obdobi.

Hlavni faktory, které ovliviiuji poZadované prace jsou spojovany s

e Pudnim typem
e Podnebim

Na pfiklad, pokud nebude pfilis mokry podzim, tak stavajici dobfe udrZzované hfisté,
na piscCité pidé, Ize uspésSné budovat pomoci intenzivnich renovacnich a udrzbovych
programl, mezi které patfi uvolfiovani zhutnéni (pomoci stroja Verti-Drain,
Earthquake / Shockwave), ,Spuntovani“ a topdressing (piskovani), kontrola plevele,
frézovani (strojem Koro), dosévani a implementace vhodného rezimu koseni a
hnojeni.

Za mokrého podnebi bude obdobna plocha vyZadovat drenazni systém, jez bude
tvofit potrubi a druhotny ,by-pass®, ktery zajisti dostate€né odvodnéni povrchu hfisté
jesté pred renovacCnimi pracemi.

V soucasné dobé ma vétSina lepSich hfist zakladni drenazni systém, ktery je doplnén
piskovymi Stérbinami, zatimco fotbalova hfisté z nejvysSich soutézi maiji tzv. piscity
kofenovy horizont, coz je pfepreveny vegetacni substrat dle poZadované specifikace.

Proc¢ pouzivat pisCité korenové horizonty?

PisCité horizonty vytvareji ristové medium, které nabizi dobré drenazni viastnosti a
podporuje zdravy rust travy, dokonce i za podminek silného zhutrfiovani od hracu a
stroju udrzby. Musi zde vSak byt rovnovaha mezi na jedné strané potfebnou drenazi,
stabilitou a stfiznou silou pro kopacku hrace a provzdusnénim (odhutnénim) a na
druhé strané pak potfebnym udrzenim padni vihkosti a zivin; avSak dokonce i piscité
pudy namaji vzdy vhodnou zrnitost piscCitych castic, které by si zachovali vhodné
drenazni vlastnosti i poté, co doslo ke ztraté ptdni struktury.

Piscité pudy jsou obvykle dobfe propustné a vhodné pro sportovni travniky, protoze
spojuji sludné drenazni vlastnosti se schopnosti udrzet dostatek vlahy a Zivin; pfesto
vS8ak mohou mit i urcité riziko zhutiovani a bude tedy nutné uskuteChovat program
pravidelné aerifikace.



Je dulezité, aby spravce hfisté rozliSoval mezi obvyklym piskem a piskem vhodnym
pro fotbalovy travnik. Ne kazdy je totiz vhodny. Vybér pisku pro stavbu hfisté a jeho
topdressing je dulezity, a mize byt lakavé nakoupit a pouzit material jenom proto, zZe
bude levnéjsi anbo mistni, aniz by odpovidal poZzadované specifikaci. Takze budte
opatrni pokud vam budou nabidnuty levnéjSi materialy, protoze tyto mohou byt pfilis
jemné, rozdilného tvaru, barvy, obsahu vapna a mnohem snadnégji se propujuji
v malo prpustnou vrstvu, ktera neni pro sportovni travnik zadouci a tedy
spcifikovana.

Pisek, podle vétsSiny definic, zahrnuje Castice od velikosti 60 - 2000um (mikron().
Muze tak obsahovat podobné velké Castice, které jsou v ramci tohoto rozliSeni, nebo
Castice, které se svou velikosti znacné lisi.

Stejné kulaté Castice Castice rozdilnych velikosti zablokuji prpustnost

Pisky o stejné velikosto ¢astic maji maximalni pérovity prostor, ktery u zaoblenych
Castic tvofi 40% celkového objemu. Pokud je velikost Castic takova, Ze ty malé
vstupuji do poru vytvorenych velkymi ¢asticemi, tak nastava ubytek porQ a snizeni
prpustnosti.

Pro fotbalova hfisté by meél byt dominantni rozsah €astic v tzv, stfedni kategorii piska
— 0.250 — 0.500mm — a zahrnovat tak i jemné pisky pro uchovani soudrZnosti
(stability). Pokud si nejste jisti, tak se pfed odbérem pisku poradte s odbornikem.

Velka ocekavani

V poslednich letech profesionalni fotbal, a s nim spojované obchodni tlaky, zvysil
zajem o vysoce kvalitni hraci povrch z pfirodniho travniku, ktery lze zatéZovat
mnohem vice nez dfive a bez rizika odkladani zapasu. Tyto pozadavky stimulovaly
vyvoj ruznych typu syntetického zpevnéni travniho porostu a zvySeni jeho tolerance
k zatézi. Osvédcené druhy téchto technologii zahrnuji Desso (kde polypropylenové
travni listy jsou prosivany do povrchu hfisté) a Fibresand (kde jsou polypropylenova
vlakna namichana do kofenového horizontu).

Pfesto v8ak 100% pfirodni travnik nedokaze normalné obstat po celou sezénu
v prostfedi moderniho stadionu. V kazdém pfipadé nedostatek pfirodnich faktord,
jako na pfiklad svétlo a vzduch, vedou k tomu, ze klub s pfirodnim travnikem bude
muset omezovat jeho zatiZzeni. To znamena, Ze jakékoliv jiné zapasy, nez odehrané



prvnim tymem, zde nebudou obvykle povoleny; celkovy poCet tak maximalné byva
45-50, coz je vice nez bezpec€ny limit 40 zapasu.

Zimni obdobi - od podzima do jara - je pro stadion vzdy kritickym €asem, nebot
intenzita svétla klesa pod pozadovanych 50 watt / m? , coZ je pro rostliny nezbytna
hranice rustu. Toto v podstaté znamena, Ze jakékoliv posSkozeni ze hry v tomto
obdobi, trava nedokaze prekonat.

Zavlaha

Jedna se ao velice dllezitou zaleZitost. Piskové kofenové horizonty snadno vysychaji
a podléhaji stresu z nedostatku Zivin. Zajisténi vhodného zavlazovaciho systému
musi byt nedilnou soucasti managementu fotbalovych hfist vybudovanych na
pisCitych zakladech. Je nezbytné nutné, aby hristé dostalo potfebné mnozstvi vody
v prubéhu urcitého c¢asového limitu. Mnozstvi bude zaviset na druhy stavby,
prfevazné vSak bude objem zavlahy Cinit 20 — 35mm za tyden. Doba postfiku bude
omezena, takze je tfeba, aby systém byl navrzen velice peclivé a dokazal dodat
pozZadované mnozstvi v poZzadovaném case.




Udriba

Pired zapasem
e Kropime podle pozadavku trenéra

V priibéhu zapasu - polocas
e Vraceni vykopnutych drnl a oprava skluzu
e Kropime podle pozadavku trenéra

Po zapase

e Vraceni vykopnutych drnl a oprava skluzu
e VycCisténi hfisté ruéné vedenou rotacni sekackou @ 25mm

Posezonni renovace - okamzité po ukonceni hraci sezony

e Frézovani strojem Koro field topmaker ( 12-15mm)

e Rotacni brany do 75-85mm (tento proces zavisi na délce okna k renovaci)

e Uvolnéni zhutnéného profilu Verti-Drainem nebo Earthquake (zemétfeseni)

e Zapracovani 40-50 tun pisku

e Aplikace pred-vysevniho hnojiva (6-9-6)

e Pokud byly pouzity rotaéni brany, tak muze byt tfeba pouzit i rotacni hrabé na
sbér kamenU; poté valcovani

e Dosévani

e Podpurné prostfedky / Biostimulanty k podpore kofenového systému

e ZavlaZzovani pokud je tfeba

e Po vykli¢eni — kosime s ruéné vedenou rotacni sekackou @ 30 — 35mm

Topdressing — Piskovani

Dodavatel dressing (pisku) nemulze tvrdit, Ze pro vas ma dobry produkt, aniz by
nejprve otestoval stavajici kofenovy horizont. Nelze fFici, Ze je vSeobecné ,dobry”
dressing — co muze byt vhodné pro jednu lokalitu muze byt nevhodné pro druhou,
protoze aplikace nevhodného dressingu muze zpusobit velké problémy ve vytvareni
rozdilnych vrstev v profilu kofenového horizontu. Velkym rizikem je vytvareni vrstev
s rozdilnou velikosti port, predevsim v mélkém kofenovém horizontu. Pokud k tomu
dojde, tak zachovani rovnovahy vzduch / voda mlze byt nepfiznivé ovlivnéno, jakoz i
samotna hloubka kofenu. Problém nemusi byt zfejmy i nékolik rokd, a po urcité dobé,
uz mize byt pozdé s jakymkoliv opravnym zasahem. Jakmile je jednou topdressing
na povrchu (dobry, nebo Spatny) zUstava tam, a z pudniho profilu nejde splachnout



jako hnojivo &i postfik. Bude-li Spatny, bude vas trapit mnoho let — takzZe, pfi jeho
vybéru si poCinejte obzvlasté opatrné.

Hnojivo

Na hlavnmi hfisté aplikujte hnojivo ru¢né vedenym rozmetadlem v rozestupech
3metr(. Nastavte rozmetadlo na poloviéni davku a postupujte smérem od
jednoho kuzZele ke druhému, a potom mezi kuzZely, abyste méli pravidelny
rozhoz. Odebirame pudni vzorky, které nam naznaci hodnotu pH a stav Zivin.
Plan hnojeni Ize upravit podle vysledk( pldniho rozboru.

Kvéten / Cerven - predvysevni hnojivo 10-15-10
Cervenec / Srpen / Zafi - 14-2-7

Rijen - Bfezen - 5-5-10 / zelezo

Duben - 14-2-7

ProvzdusSnovani

Pokud to umoZnuje pocasi tak se snazte provzdusnovat kazdy meésic. Vertidrain
kazdy mésic, kde je to mozné, tak jeden mésic do hloubky 20 -25cm a druhy mésic
do hloubky 15 — 20cm; zabranite vytvareni nepropustného horizontu, tzv. ,panve®.

Koseni

Prvni dva stfihy nanové vysetém hfisti provadime rotacni sejaCkou o Sifce koseni
45cm; noZze musi byt ostré; kosime ve dvou smérech. Pfed dalSim kosenim hristé
lehce zvalcujeme (napf. valcem vietenové sekacky). Kosime vietenovou sekackou
nastavenou nejprve na vySce 35mm; tuto vySku postupné v nasledujicich tydnech
shnizujeme az na 25mm. Hfisté dale kosime pravidelné na této vySce az do konce
sezony.

Vertikutace

Jakmile novy porost zacne houstnout, tak provedeme lehkou vertikutaci, abychom
zabranili pfilisSnému tisnéni rostlin (pfi vysevu jsem sledovali rychlé zapojeni travniho
porostu, a tak jsme UmysIné volili vy$8i gramaz osiva na metr-40g/m?) a odstranéni
mélce zakofenéné plevelné travy lipnice ro¢ni). Verikutace rovné pomuze vzpfFimit
travni listy. Vyuziti sekaCky s vyménnym kazetovym systémem je velice vhodné.

Kartacovani
KartaCovani Ize povazovat za kultivacni ochranu travnich rostlin pfed chorobami; je
tfeba odstranovat kazdou rosu z povrchu travniku.



